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Rudolf Steiner Schule
Winterthur

Sponsorenlauf 2022
Die Steiner Schule Winterthur kann nach längerer Zeit den 
Sponsorenlauf wieder durchführen. Im Mittelpunkt stehen die 
Schülerinnen und Schüler, die versuchen während 20 Minuten 
die 300-Meter-Strecke so oft wie möglich zu absolvieren. Auf 
die Gäste und die Festgemeinde wartet ein buntes Rahmenpro-
gramm.
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Samstag, 07. Mai 2022, ab 08:45 Uhr
Pausenplatz des Schulhauses Tössfeld

Maienstrasse 15, 8406 Winterthur, Telefon 052 202 19 97
sekretariat@rssw.ch, www.rssw.ch

Wir 
freuen 

uns

Programm und
Informationen
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Liebe Schulgemeinschaft, liebe Sponsor/innen, 
liebe Freundinnen und Freunde 
der Steiner Schule Winterthur

Vor fünf Jahren konnten wir unseren letzten Sponsorenlauf durchführen, der folgende war für 2020 ge-
plant. Die Vorbereitungen liefen auf Hochtouren, die T-Shirts für die Läufer waren bereit, die Inserate und Logos 
für die Extra-A-Post fertiggestellt und das Festprogramm stand. Jedoch konnten wir diesen finanziell und ge-
meinschaftlich wichtigen Anlass für unsere Schule aufgrund der Coronapandemie schliesslich nicht durchführen.

Umso mehr freuen wir uns, dass wir jetzt in der Lage sind,
unseren 3. Sponsorenlauf am 7. Mai 2022 als Schulgemeinschaft zu 
erleben. 

Die Planungszeit war kurz, doch nun, kurz vor dem Startschuss, blicken wir der Veranstaltung mit grossem 
Optimismus entgegen. Das gesamte Organisationskomitee des Sponsorenlaufs ist überwältigt von der Hilfsbe-
reitschaft der Elternschaft und der Grosszügigkeit der Sponsoren.

Da die Coronapandemie gesamtschulische Anlässe und Festivitäten mit der Elternschaft weitgehend 	
verhinderte, freuen wir uns, endlich wieder alle zusammenkommen zu können. Doch auch finanziell haben die 
letzten beiden Jahre Spuren an der Schule hinterlassen. Diese beiden Themen waren unsere Beweggründe,	
den Sponsorenlauf trotz der kurzen Planungszeit durchzuführen.

Mit Hilfe unserer Sponsor/innen und unserer motivierten Läuferin-
nen und Läufer hoffen wir, am 07. Mai ein hohen Spendenbeitrag zu 
erzielen.

Wir freuen uns auf die Festrede des Präsidenten der Immo RSS, Martin Graf, sowie auf die musikalische 
Unterhaltung durch diverse lokale Künstler/innen. Ein buntes Rahmenprogramm für die Kinder, sowie eine her-
vorragende Kulinarik werden uns mit hoffentlich schönem Wetter einen wunderschönen Festtag bereiten.

Wir alle freuen uns auf Sie.

Sarah Steeger
Präsidentin Schulverein , Rudolf Steiner Schule Winterthur

Der Weg ist das Ziel.
Beschreiten wir ihn gemeinsam.
Giuseppe Russo , Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 052 267 94 13, giuseppe.russo@mobiliar.ch

mobiliar.ch

Generalagentur Winterthur
Andreas Götz
 
Technikumstrasse 79
8401 Winterthur
T 052 267 91 91 
winterthur@mobiliar.ch
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Willkommen
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EGK-Gesundheitskasse  
Ihr Berater: Isidoro De Cia
Telefon direkt: 044 368 80 07  | egk.ch

Die Natur ist meine 
beste Medizin.

Mit EGK freier Zugang zu
Natur- und Komplementärmedizin.
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Am Samstag, 7. Mai 2022 findet unser 3. Spon-
sorenlauf statt! Lange mussten wir auf das Wegfallen 
der Massnahmen warten und waren uns nicht sicher, 
ob es noch diesen Frühling sein wird. Doch dann war es 
soweit und wir haben gleich losgelegt und angefangen, 
den 2020 bereits perfekt organisierten Anlass wieder 
zu aktivieren. Viel Zeit konnten wir nicht in die Planung 
investieren. Doch mit grossem Engagement des Orga-
nisationskomitees und der grossartigen Hilfsbereit-
schaft der Eltern und der Grosszügigkeit der Sponso-
ren ist uns die Planung gelungen – es wird ein schöner 
gemeinsamer Festtag werden.

Wir bedanken uns bei allen herzlich für die fan-
tastische Hilfsbereitschaft und Unterstützung, im Be-
sonderen:

• Sarah Steeger für ihre unkomplizierte, fröhliche 
und sehr effiziente Art, machbare Lösungen zu 
finden

• Chandra Duncan, Katja Rieter und Rona Kunz für 
die sehr guten Einsatzpläne, die vielen Gespräche 
und den unermüdlichen Einsatz

• Daniel Plain, Christoph Burr und Mikko Lange für 
das Teilen ihres Erfahrungsschatzes, für das 
Erklären und die wichtigen Hinweise

• dem ganzen Kollegium und allen Mitarbeiter/innen 
der RSSW für das wunderbare Mitdenken und 
Mitmachen

• Ralph Levin für seinen Extra-Einsatz, nicht nur für 
die Extra-A-Post

• Vivianne Bernhard und Claudia Levin für ihre 
fröhliche und speditive Art, alle anfallenden 
Zusatzarbeiten, die ein solcher Anlass mit sich 
bringt, reibungslos zu erledigen

• Martin Graf für seine Zeit und die unkomplizierte 
Zusage, die Festrede zu halten

• bei allen Künstler/innen für ihre tollen Auftritte 
• und last but not least bei allen Eltern für ihre 

grossartige, nicht selbstverständliche Unterstüt-
zung und ihre Hilfsbereitschaft, ohne die es nicht 
funktionieren würde.

Wir freuen uns sehr auf Sie und unseren
gemeinsamen Anlass
Nese Sarilgan
Geschäftsführerin RSSW

Ein grosses Dankeschön an 
unsere Sponsor/innen für die 
grosszügige Unterstützung
unseres Laufes:

  * Mobiliar Versicherungen
  * EGK Gesundheitskasse
  * Alnatura, Gen. Migros Zürich
  * Bio Partner Schweiz AG
  * Transgourmet/Prodega AG
  * Mosterei Möhl AG
  * Bolli Modestoffe
  * Musik Spiri AG
  * Bäckerei Lyner
  * Steinberg Apotheke
  * Arbatherm AG
  * Blumer Techno Fenster AG

Vielen Dank, dass Sie unsere 
Sponsor/innen und
Inserent/innen für ihre
Bedürfnisse berücksichtigen.

Mitteilung der Geschäftsleitung

Liebe Schulgemeinschaft,
liebe Freunde, 
liebe Sponsor/innen

EGK-Gesundheitskasse  
Ihr Berater: Isidoro De Cia
Telefon direkt: 044 368 80 07  | egk.ch

Die Natur ist meine 
beste Medizin.

Mit EGK freier Zugang zu
Natur- und Komplementärmedizin.
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Organisatorisches

Besammlung der Läuferinnen und Läufer
Gemäss Programm jeweils eine Viertelstunde vor Laufbeginn. Für die Schüler/innen sind von der Besammlung bis zum Ende der 
Laufrunde die Klassenlehrer/innen verantwortlich, danach die Eltern.

   

Sponsor/innen
20 Minuten nach den Laufrunden 
sind die Resultate der Kinder bekannt. 
Anwesende Sponsorinnen und 
Sponsoren können ihre zugesagte 
Spende an der Kasse im Laufbüro 
einzahlen. Ansonsten erhalten sie 
per Post eine Rechnung.

Verpflegung
Die Kinder erhalten einen Bon für 
eine Portion Rösti mit Spiegelei
und ein Getränk.
Die Eltern und Gäste können
sich über Mittag am indischen 
Buffet stärken.

Rennrunde
Die Strecke befindet sich innerhalb 
des Areals - Die Teilnehmer/innen
freuen sich auf Ihr Anfeuern entlang
der gesamten Runde.

Besammlung der Läuferinnen und Läufer
Internet Stadtplan Winterthur
http://stadtplan.winterthur.ch Luftbild Kanton Zürich 2018

20.01.2020 18:19:07Zentrum: [2696074.84,1261010.68]
Massstab 1:1000

Quellen: Stadt Winterthur, Kanton Zürich, Hallwag Kümmerly+Frey, Bundesamt für Landestopografie.

Die im Internet aufgeschalteten Daten haben nur informativen Charakter. Aus diesen Daten und deren Darstellung können keine rechtlichen Ansprüche irgendwelcher
Art abgeleitet werden. Je nach verwendetem Drucker und Browser können kleinere Abweichungen vom ausgewählten Massstab auftreten.
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• Pétanque & Boccia

• Federball

• Fussball

• Kinderschminken

• Livemusik

Steinberggasse 12/14   |   8401 Winterthur   |   Tel. 052 213 90 35
Fax 052 212 87 32   |   info@bolli-modestoffe.ch   |   www.bolli-modestoffe.ch

M O D E S T O F F E  ·  M E R C E R I E  ·  N Ä H C E N T E R

Wie wär‘s mit einem

anziehenden
Nähkurs?

Verkaufsstände des Elternforums
Auf dem Gelände werden Sonntags-Zöpfe und Bazar-Artikel verkauft. 
Wir freuen uns auf viele Abnehmer/innen!

   **Alle Einnahmen des Tages gehen zu 
Gunsten der Rudolf Steiner Schule

Winterthur***

Für den grössten Höhepunkt sorgen unsere
Schülerinnen und Schüler, die mit viel
Motivation und Ausdauer für ihre Schule 
rennen!

Danke für Ihre Unterstützung!
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alnatura.ch

Die Alnatura Bio Super Märkte
feiern 10 Jahre Schweiz.

Besuchen Sie uns auch hier: Über 5000 Bio-Produkte.
Bereits 19x in der Schweiz.

100% Bio-Antrieb
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Eine Rudolf Steiner Schule ist anders als andere Schulen. Sie unterscheidet sich in ihrem Selbstverständnis, ihren Zielen, ihrer 
Trägerschaft und ihrer Struktur fundamental von den Gemeinde- und Kantons-Schulen: Wir wollen eine öffentliche («für alle 
offene») Schule in privater Trägerschaft sein, in der das gesamte Wesen eines jeden Kindes sich, der altersentsprechenden Reife 
gemäss, zeigen, entwickeln und entfalten darf; angeleitet von Lehrpersonen, die diese Entwicklung auch immer wieder zur Eigenent-
wicklung nutzen und nicht als primäre Aufgabe haben, möglichst «marktkonforme Produkte» nach Schulabschluss abzuliefern.
Aber ein weiterer Unterschied exisitert, der  von aussen gar nicht sichtbar wird, aber unseren Schulalltag und das Miteinander der 
Schulgemeinschaft jeden Tag bestimmt: 

Weder von Kanton noch Gemeinde gibt es einen Beitrag oder eine andere Form 
der Unterstützung zu den Kosten des Schulbetriebs – trotz unserer nachge-
wiesenen Gemeinnützigkeit und obgleich natürlich alle Eltern ihre Staats- und 
Gemeindesteuern entrichten. (Dies ist im Kanton Zürich der Fall. Dass es auch anders gehen kann, zeigen z.B. 
die Kantone St. Gallen, wo die Elternbeiträge immerhin steuerlich geltend gemacht werden können, oder Bern, wo es einen direkten 
Beitrag an die Schulen für jeden Schüler gibt). 

So fehlen uns im Vergleich zu den öffentlichen Schulen Beträge von mehreren tausend Franken pro Schüler pro Jahr, während 
wir gleichzeitig die öffentlichen Strukturen entlasten – double win für Staat und Gemeinde, finanziell leider kein Gewinn für uns.
Daher sind wir als Steiner-Schule auf andere Einkommensquellen angewiesen: Elternbeiträge, Veranstaltungen und Klassenaktionen 
werden von der Schulgemeinschaft geleistet in Form von Geld und Mitarbeit und belasten alle Familien sehr stark: Mindestbeiträge 
von 500 CHF für absolut geringverdienende Familien bis zu 3000 CHF – pro Monat – zeigen, wie viel es allen Eltern wert ist, dass ihr 
Kind, ihre Kinder an unsere Schule gehen können und in diesem anderen Umfeld sich zu ihrer angelegten Persönlichkeit entwickeln 
und entfalten können.
Doch auch diese grossen Anstrengungen und 
Belastungen genügen nicht. Insbesondere nicht 
nach den vergangenen beiden Jahren der Pandemie- 
und Massnahmen-Krise, deren Folgen nun auch 
finanziell voll bei uns ankamen: 

Abmeldungen, die durch die Corona-Massnahmen 
ausgelöst wurden und Schüler ins Home Schooling 
gebracht haben. Geringere Anzahl an Neuanmel-
dungen, weil die üblichen Veranstaltungen, die auch 
dem Kennenlernen dienen, nicht durchgeführt 
werden konnnten. Finanzielle Einbussen bei den 
Eltern, was die Beiträge sinken, die Stipendienanträ-
ge steigen lässt. Verlorene Einnahmen, die als Löcher 
im Budget sich weitertragen von Jahr zu Jahr. 

Wir arbeiten mit Kraft und Zuversicht daran, 
strukturell die Weichen richtig zu stellen, den Zulauf 
wieder ansteigen zu lassen und ein ausgeglichenes 
Budget ausweisen zu können. 

Aber es ist eine Durststrecke.

Und für diese Durststrecke, für die nächsten zwei bis 
drei Jahre, benötigen wir umso mehr die Unterstüt-
zung von Gönner/innen und Anverwandten: Ihr 
Sponsoring der Kinder, die auf ihre Weise ihren 
Beitrag leisten und ihre Verbundenheit ausdrücken, 
ermöglicht uns diese Schritte nach vorn. 

Vielen herzlichen Dank!
Marco A. Zimmer
Vorstand für Finanzen im Schulverein 
Rudolf Steiner Schule Winterthur

«Jeder Champion war mal ein Kämpfer der 
sich geweigert hat aufzugeben.»

Wir wünschen der Steiner Schule einen  
erfolgreichen Sponsorenlauf mit Spass und 
sportlichen Höhepunkten.

Blumer Techno Fenster AG
Schönengrundstrasse 1
9104 Waldstatt

Telefon 071 353 09 53

alnatura.ch

Die Alnatura Bio Super Märkte
feiern 10 Jahre Schweiz.

Besuchen Sie uns auch hier: Über 5000 Bio-Produkte.
Bereits 19x in der Schweiz.

100% Bio-Antrieb

Sponsorenlauf - warum?

Vorstand
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SPONSORENLAUF
ERÖFFNUNG
8:30    Eröffnung

3. KLASSE
8:30    Besammlung
8:40 - 9:00  Lauf
ab 9:50   Barzahlung vor Ort

4. KLASSE
9:05   Besammlung 
9:15 - 9:35   Lauf
ab 9:50   Barzahlung vor Ort

5. KLASSE
9:40   Besammlung 
9:50 - 10:10  Lauf 
ab 10:25   Barzahlung vor Ort

2. KLASSE
10:15   Besammlung
10:25 - 10:45  Lauf 
ab 11:00   Barzahlung vor Ort

1. KLASSE
10:50   Besammlung
11:00 - 11:20  Lauf
ab 11:35   Barzahlung vor Ort

9. KLASSE & KINDERGÄRTEN
11:25   Besammlung
11:35 - 11:55  Lauf 
ab 12:10   Barzahlung vor Ort

T-Shirt und Startnummernausgabe 20 Minuten
vor dem Besammlungstermin am Infostand

SAMSTAG 7. MAI 2022

12:00 - 13:15 MITTAGSPAUSE
12:00 Ansprache Präsident IMMO RSS
Alt-Regierungsrat Martin Graf
12:30 Live-Musik (div. Interpret/innen)

6. KLASSE
13:00   Besammlung 
13:10 - 13:30  Lauf 
ab 13:45   Barzahlung vor Ort

7. KLASSE
13:35   Besammlung 
13.45 - 14:05  Lauf
ab 14:20   Barzahlung vor Ort 

8. KLASSE
14:10   Besammlung
14:20 - 14:40  Lauf
ab 14:55   Barzahlung vor Ort

ERWACHSENE & EHEMALIGE
14:10   Besammlung
14:20 - 14:40  Lauf 
ab 14:55   Barzahlung vor Ort

ZUM ABSCHLUSS 
15:45   Abschlusswort

Ein SchluckEin SchluckEin Schluck
Apfel!
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Alle Einnahmen zu Gunsten

KINDERSCHMINKEN

11:00 - 14:00 unter den Bäumen  

FUSSBALL - freies Spiel 

9:00 - 14:30 auf dem Sportplatz 

FEDERBALL - freies Spiel
   
9:00 - 14:30 auf dem Sportplatz

ELTERNFORUM- und BAZAR-Stand

9:00 - 14:30  Verkauf von Zopf, Konfitüren
    und andere Kleinigkeiten
LIVE-MUSIK

10:00-14:30  unter den Bäumen 

PÉTANQUE/BOCCIA - freies Spiel

9:00 - 14:30 auf dem Kiesplatz

SAMSTAG 7. MAI 2022

KULINARISCHES ÜBER MITTAG
Röstipfanne für die Kinder (gesponsert)
Indisches Buffet für die Erwachsenen
Getränke- & Grillstand, Kuchen-Buffet

Alle Einnahmen zu Gunsten

www.arbatherm.ch
Die echte Alternative 
aus Winterthur.
Seit 1978.

Für eine Haustechnik 
mit sauberem Gewissen.

Arbatherm AG
8408 Winterthur
T 052 222 90 21
arba@arbatherm.ch
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49. Albanifest 24.-26. Juni 2022

Nach zweijähriger Pause infolge Corona-Rest-
riktionen findet dieses Jahr das langersehnte Albani-
fest in Winterthur wieder statt. Wie jedes Jahr ist auch 
der Rudolf-Steiner-Schulverein wieder mit seinem 
Spätzli- und Crêpes-Stand sowie der Festwirtschaft 
mit dabei! Der Erlös der drei Festtage fliesst vollum-
fänglich in die Rudolf Steiner Schule. Daher sind wir 
auch in diesem Jahr auf eure Hilfe bei Standaufbau, 
Festwirtschaftsbetrieb, Spätzli-Zubereitung usw. an-
gewiesen.

In den kommenden Wochen wird das Planungs-
tool (analog Weihnachtsbazar) aufgeschaltet, bei dem 
ihr euch fleissig für die unterschiedlichsten Aufgaben 
eintragen könnt. 

Es heisst also: save the date: 
24.-26. Juni 2022

Diverse langjährigen OK-Mitglieder haben sich 
verabschiedet und daher sind wir für dieses und die 
kommenden Jahre noch auf der Suche nach tatkräfti-
gen und kreativen Köpfen, welche ihre Ideen, ihren Ta-
tendrang und ihr Organisationstalent miteinfliessen 
lassen wollen, um die Rudolf Steiner Schule in ihrem 
besten Licht am Albanifest zu präsentieren. Interes-
sierte melden sich bitte unter albani@rssw.ch oder te-
lefonisch bei Marc Grossenbacher, 079 448 00 00.

Wir freuen uns, dieses Jahr endlich wieder mit 
euch allen ein wunderbares Albanifest feiern zu  
dürfen.

Das Albani-OK-Team

Der Rudolf Steiner  
Schulverein ist wieder 
mit dabei!



13

A—Post Nr. 1 / März 2022

St. Georgenstrasse 52 • 8400 Winterthur
T: 052 213 24 55 • www.spiri.chSpiri AG

Blasinstrumente SchlaginstrumenteZupfinstrumente

Dienstag, 7. Juni 2022, 20 Uhr 
Anna Iduna Zehnder 

Dichterin, Malerin, Ärztin 
ein sprachlich-eurythmisches Lebensportrait 

 
Anna Iduna Zehnder, 1877 in Birmenstorf im Aargau geboren, verliert schon mit fünf Jahren 
beide Eltern durch die Tuberkulose. Zeitlebens wird es ihr ein Anliegen sein, den Menschen 
auf ihrem Schicksalsweg zu helfen. Sie studiert Medizin und erkrankt selber an Tuberkulose. 
Die künstlerische Tätigkeit hilft ihr, die Krankheit zu überwinden: Neben ihrer ärztlichen 
Tätigkeit malt Anna Iduna und schreibt Gedichte, beides auf hohem Niveau. Das Aargauer 
Kunsthaus richtete ihr 2013 eine grosse Ausstellung aus. Auch manche ihrer Gedichte haben 
bildlichen Charakter. Durch die eurythmische Gestaltung in diesem Lebensportrait werden 
einige davon sichtbar in Erscheinung treten. 

 

Sprache: Andrea Klapproth           

Eurythmie: Sibylle Burg 

 

Hans-Christian-Andersen-Zweig Winterthur  
Saal der Rudolf-Steiner-Schule, Maienstrasse 15 
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 Unser Angebot im Internet: bazarshop.rssw.ch oder im Schullädeli

Ein Besuch lohnt sich immer!

AGENDA-EINTRAG:
Weihnachts-Bazar 2022

Wir arbeiten im Hintergrund bereits am kommenden Weihnachts-Bazar. 
An dieser Stelle möchten wir noch keine Details verraten - es wird magisch, fein, unterhaltsam und einladend!

      Das Adventserlebnis für alle Sinne kommt zurück!

   26. & 27. November 2022
Alle Informationen finden Sie auf unserer Webseite, in der A-Post oder Sie nutzen den Newsletter im Bazarshop.

bazarshop.rssw.ch
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Anthroposophische Gesellschaft Winterthur

Hans-Christian-Andersen-Zweig

 

Programm ab Mai 2022

Jeweils Dienstag 20:00 Uhr

Im Saal Maienstrasse 15, 8400 Winterthur

03.05. Das Klingsor-Märchen von Novalis
Vortrag von John Meeks

10.05. Der Schwarzmeerraum -  geosophisch und historisch
Vortrag von Urs Strebel

17.05. Friedrich von Hardenberg
Novalis, der Schutzgeist der Anthroposophie 
Vortrag von Marcus Schneider

24.05. Rudolf Steiners bildhafte und plastische
 Darstellungen Ahrimans, Teil II

Vortrag von  Johannes Greiner

07.06. Kunstabend: Ein sprachlich-eurythmisches Lebensportrait 

 Anna Iduna Zehnder, Dichterin, Malerin, Ärztin 
 Sprache: Andrea Klapproth, Eurythmie: Sibylle Burg

14.06. Kunstabend mit Johannes Greiner 

 Friedrich Hölderlin und Bertold Wulf
Sprache: Barbara Hellermann, Musik: Klaus Herbig und Johannes Greiner

 Im Werk des vielseitigen und genialen Anthroposophen und Priesters der 
Christengemeinschaft Bertold Wulf finden sich viele Bezüge zum dichterischen 
Schaffen Friedrich Hölderlins - als würden in Bertold Wulfs Dichtungen Zauber und 
innerer Reichtum der hölderlinschen Welt nachklingen und durch das Licht der 
Anthroposophie den Schleier der Tragik ablegen können. Was haben diese beiden 
grossen Denker und Dichter miteinander zu tun? 

Weitere Informationen sind im Internet zu finden auf andersen-zweig.ch. 
Jeder Abend ist so gestaltet, dass er auch für sich allein besucht werden kann.



16

Impressionen vom Sponsorenlauf 2017
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